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Визитная карточка практики
Практика «Ресурсная семья» реализуется 
в Маслянинском округе Новосибирской 
области с 2018 года. 

Миссия – преобразование семей, 
оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации  в ресурсные, способные 
развиваться самостоятельно.

Социальное воздействие

Создана признанная система поддержки, 

охватывающая семьи в трудных жизненных 

ситуациях, усиливающая их потенциал и 

позволяющая достигать самообеспечения.

Достижение и признание

За семь лет команда получила множество 

дипломов и благодарностей 

муниципального, регионального и 

Всероссийского уровней.

https://presentation-creation.ru/


Основные цели и задачи практики

Создание системы 
поддержки и 

адаптации

Цель – построение 

непрерывной поддержки, 

помогающей семьям 

успешно адаптироваться и 

выйти на самостоятельное 

обеспечение жизненных 

потребностей.

Раннее выявление и 
комплексное 

сопровождение

Выявление семей в кризисе 
на ранних стадиях и 
предоставление им 

многоаспектной помощи с 
учетом их индивидуальных 

потребностей.

Развитие инфраструктуры 
и формирование 

сообщества

Создание специализированных 
пространств, поддержка детско-

родительских отношений и 
установление межведомственного 

взаимодействия для устойчивой 
помощи.
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Кто получает поддержку программы
Семьи с детьми с 
инвалидностью и 

ОВЗ
Программа охватывает 
семьи, воспитывающие 

детей с особыми 
потребностями, 
обеспечивая им 

адаптивные услуги и 
социальную поддержку 

для интеграции в 
общество.

1

Малообеспеченные 
и многодетные 

семьи
Особое внимание 

уделяется семьям с 
низким доходом и 

многодетным, чтобы 
укрепить их защиту, 

улучшить условия жизни 
и развить потенциал. 

2

Участники СВО и 
межпоколенческие 

семьи
Поддержка 

распространяется на семьи 
участников специальной 

военной операции и 
межпоколенческие группы, 

включая пожилых 

 и детей, обеспечивая 

 комплексный подход.
3
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Программа «ЛИГА МЕЧТЫ»: 
адаптивный спорт

В 2018-2020 годы приобретено 
специализированное 
оборудование и  2 инструктора 
прошли обучение в Москве для 
качественного проведения 
занятий.

За весь период свыше 150 детей с 
ОВЗ получили регулярные услуги 
по адаптивной физкультуре, 
улучшая здоровье и навыки 
социализации через проекты 
«Спорт для всех» и «Движение 
вместе».
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Партнерство с госструктурами: важные 
шаги и поддержка

Областные профильные 
смены для детей с ОВЗ

В 2023 году прошла первая смена для 5 детей-
инвалидов с предоставлением 445 услуг, в 2025 

увеличился охват – 18 детей с ОВЗ получили 
специализированную поддержку.

Грантовая поддержка и 
инфраструктура

Проект «Крепкая семья – счастливые дети» реализован с 
помощью гранта Министерства труда и социального развития 

НСО. При  поддержке Союза Женщин НСО, Женсовета 
Маслянинского округа и администрации округа   создан  сквер 

«Территория поддержки» для общественных мероприятий.
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НКО – ключевые партнеры с ресурсами и 
опытом

МОО «Женсовет Маслянинского округа»: 

финансовая и волонтерская поддержка.

Эта организация выступает грантоносителем и 

формирует волонтерский корпус, привлекая 

свыше 5 млн рублей из федеральных и 

региональных фондов для реализации проектов.

АНО «Центр туризма «Лукоморье»: проекты 
для семей участников СВО.
Реализуются уникальные активности для 
гармонизации семейных отношений, 
поддерживаются свыше 70 семей участников 
СВО и многодетных через туризм и 
совместные программы.
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Ключевые проекты: 
финансирование и охват

Проект Источник Сумм
а 
(руб.)

Охват 
семей

Создано

Спорт для 
всех/Движе
ние вместе

Региональ
ные 
гранты

3 
млн+

150 
детей с 
ОВЗ

База 
адаптивного 
спорта

Профориент
ация 
подростков

Фонд 
поддержк
и детей

1,37 
млн

170 
подрост
ков

Оборудование 
и методики

Семейная 
мастерская

Фонд 
поддержк
и детей

1,21 
млн

75 
семей

Швейное и 
кулинарное 
оборудование

Сенсорный 
оазис

Фонд 
Тимченко

486 
тыс.

60 
семей

Сенсорная 
комната

Оазис 
поколений

Фонд 
Тимченко

1,01 
млн

55 
семей и 
пожилы
х

Совместное 
оборудование 
для занятий 
ЛФК

Территория 
поддержки

Союз 
женщин 
НСО

100 
тыс.

50+ 
семей

Оборудованны
й сквер Отчеты 

МБУ «КЦСОН Маслянинского округа», 2018-2025 гг.

4,5 2,5 2 3,8
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Динамика социальных эффектов и 
изменений

Социализация детей с ОВЗ и создание выпускного сообщества 
укрепляют семейные связи и самостоятельность.

Программа способствует значительному снижению конфликтов и 
повышению компетентности, формируя уверенность и 

экономическую активность семей.
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Инфраструктурные достижения за 7 лет

В рамках практики на 
базе МБУ «КЦСОН 
Маслянинского округа» 
открыто 
специализированное 
спортивное 
пространство «Лига 
мечты». 
• Оснащенная 

современными 
тренажерами и 
профессиональным 
покрытием, эта 
площадка позволяет 
детям с 
инвалидностью и 
ОВЗ вести активный 
образ жизни и 
заниматься 
адаптивным спортом 
на регулярной 
основе.
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Инфраструктурные достижения за 7 лет

В рамках практики на 
базе МБУ «КЦСОН 
Маслянинского округа» 
созданы комфортные 
общественные и 
творческие 
пространства:

• Семейная мастерская
Создана творческая 
площадка с 
современным 
оборудованием, 
включая лазерный 
гравер, швейные 
машины и кухонную 
технику. Здесь семьи не 
только осваивают новые 
ремесла, но и проводят 
совместный досуг, 
укрепляя 
взаимоотношения через 
общее дело.
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Инфраструктурные достижения за 7 лет

В рамках практики на базе 
МБУ «КЦСОН 
Маслянинского округа» 
созданы комфортные 
общественные и творческие 
пространства:

• Сквер «Территория 
поддержки»
Обустроено общественное 
пространство с зонами 
отдыха и антивандальной 
мебелью. Сквер стал 
местом притяжения для 
семей с детьми, включая 
семьи участников СВО, где 
они могут общаться, 
проводить время на свежем 
воздухе и чувствовать 
поддержку сообщества.

• Сенсорная комната
Оборудовано пространство 
для психоэмоциональной 
разгрузки детей и 
родителей. 
Специализированные 
модули и световое 
оборудование позволяют 
снимать стресс, развивать 
сенсорное восприятие и 
восстанавливать 
внутренний ресурс семьи.

https://presentation-creation.ru/


Публичность и профессиональные 
признание практики

Практика получила широкое освещение в 
региональных СМИ и социальных сетях, 

публикуется более 20 материалов, включая 
сюжеты на сайте администрации, что 

способствует привлечению новых участников  
партнеров.

Министерство труда Новосибирской области, 
руководители округа и родители 

неоднократно выражали признание проекту. 
Команда участвовала более чем в десяти 

грантовых конкурсах, получив благодарности 
и дипломы за вклад в развитие региона.
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Возможности для тиражирования и 
масштабирования опыта

Гибкая модульная 
структура для разных 

регионов

Программа разделена на модули – 
спорт, сенсорика, мастерская и 

туризм – что позволяет 
адаптировать и внедрять каждый 

блок отдельно. Это облегчает 
распространение практики в 

муниципалитетах с разным уровнем 
ресурсов.

Полная методическая 
поддержка для 

удобства внедрения

Команда предоставляет 
подробную документацию, 
методические материалы, 

сценарии занятий и 
инструменты диагностики. Это 
способствует стандартизации и 

качественному 
воспроизведению опыта в 

новых условиях.

Сотрудничество и 
обучение для партнеров

Опытные специалисты 
организации готовы проводить 

консультации, семинары и 
стажировки, помогая 

адаптировать модель под 
особенности региона и 

обеспечивать устойчивое 
развитие новых проектов.
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Устойчивые изменения и развитие 
потенциала проекта:

Практика доказала эффективность: семьи 
меняют статус с нуждающихся на ресурсные. 
Широкие партнерства и развитая 
инфраструктура обеспечивают потенциал для 
масштабирования и долгосрочного влияния.
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