План мероприятий, посвященных
Году молодой семьи в Ханты-Мансийском автономном округе — Югре
стационарного отделения «Мать и дитя» (от 0 до 18 лет)
(сектор ранней помощи (от 0 до 7 лет)

 	"Рождение человека, его становление и формирование его будущего идет из семьи. И именно молодые семьи нуждаются в нашей особой поддержке. Поэтому предлагаю, опираясь на мнение югорчан, объявить будущий 2026 год, Годом молодой семьи". 
                                                                                                               Р.Н. Кухарук

	Дата проведения
	Наименование мероприятия

	Ответственные: 

	январь
	Разработка проекта: семейный клуб молодых семей «Семейный интенсив» в рамках объявленного 2026 Года молодой семьи в Ханты-Мансийском автономном округе — Югре.
Цель: содействие в оказании комплексной помощи молодым родителям в возрасте до 35 лет (включительно) в воспитании и развитии детей раннего возраста.
	А.В. Устюгова, 
заведующий отделением


	1-3 дня заезда ПСУ 
	Родительские встречи с профессиональным сообществом при администрации бюджетного учреждения по вопросам оказания комплексной помощи, воспитания и развития детей раннего возраста.
	А.В. Устюгова, 
заведующий отделением,
О.Н. Драп, заместитель заведующего отделением

	1 раз в заезд ПСУ
	Информирование о различных мерах социальной поддержки регионального и федерального уровня, через распространение буклетов, памяток, презентации.
	Т.В. Ястребова, 
специалист по работе с семьей

	1 раз в заезд ПСУ
	Фотосессия «Молодая семья в кадре».
	специалисты по социальной реабилитации

	1 раз в заезд ПСУ
	Арт-терапия «Дом моей мечты».
	специалисты по социальной реабилитации

	1 раз в заезд ПСУ
	Мастер-класс «Семейный оберег». 
	специалисты по социальной реабилитации

	февраль


	Запуск рубрики на официальном сайте учреждения «Рецепты счастья молодой семьи» с периодичностью 2 раза в месяц, в течение 2026 года.
	А.В. Устюгова, 
заведующий отделением;
А.В. Теряева, 
специалист по социальной реабилитации

	18 марта
	Деловая игра «Вектор счастья», приуроченная Международному дню счастья.
Цель: повышение осведомленности молодых семей о способах сохранения семейного счастья.
	Х.С. Гаджимурадова, 
специалист по социальной реабилитации

	24 марта 
	Командная квест-игра «Семейный совет: бюджет, быт, досуг».
Цель: формирование умений, необходимых в семейной жизни: грамотно распределять семейный бюджет, сообща решать семейные бытовые вопросы, организовывать интересный и содержательный досуг.
	Г.Р. Сайфутдинова, специалист по социальной реабилитации

	7 апреля
	День спортивной семьи «Мы спортивная семья» (уличное мероприятие), приуроченное Всемирному дню здоровья. 
Цель: обратить внимание семьи на заботу о своем здоровье. 
	Т.В. Малютина,
Х.Ш. Шарипов, инструкторы по физической культуре

	21 апреля
	Практикум: «Великое значение – книги!», приуроченный Всемирному дню книги.
Цель: приобщать молодых родителей к совместному семейному чтению, укреплять эмоциональные связи и семейные традиции, ценности.
	А.В. Теряева, 
специалист по социальной реабилитации

	13 мая
	Игровая программа «Семья=Любовь», приуроченная к Международному дню семьи.
Цель: укрепление семейных отношений.
	специалисты по социальной реабилитации

	26 мая 
	Родительская конференция: «Секреты воспитания счастливых детей», 
Цель: повышение родительской компетентности, развитие навыков воспитания и профилактики конфликтных семейных отношений.
	О.И. Кириченко, специалист по социальной реабилитации

	31 мая
	Спортивные игры на воздухе «Здоровое дыхание», приуроченные Всемирному дню без табака.
Цель: формирование здоровых привычек, приобщение семей к здоровому образу жизни.
	Т.В. Малютина,
Х.Ш. Шарипов, инструкторы по физической культуре

	2 июня
	Детско-родительская конференция «В здоровом теле – здоровый дух», приуроченная дню здорового питания. 
Цель: пропаганда и формирование культуры здорового питания в семье. 
	Х.С. Гаджимурадова, 
специалист по социальной реабилитации

	24 июня
	Семейная акция «Дерево признания любви к своей семье».
Цель: стимулирование укрепления любви к своей семье, культивирование в них бережного отношения к семейным ценностям. 
	О.И. Кириченко, специалист по социальной реабилитации

	8 июля
	Семейный фестиваль: «Радуга семейных традиций», посвященное Дню семьи, любви и верности. 
Цель: сплочение семьи через возрождение традиций, получение родителями ресурса для воспитания и создания новых форм полезного семейного досуга.
	специалисты по социальной реабилитации

	15 июля
	Семейная встреча команд детей и родителей «Старые и новые дворовые игры».
Цель: приобщить детей и родителей к совместному участию в играх.
	Т.В. Малютина,
Х.Ш. Шарипов, инструкторы по физической культуре

	3 сентября
	Семейный забег «Семейная миля».
Цель: пропаганда здорового образа жизни, привлечение молодых семей к регулярным занятиям физической культурой и спортом.
	Т.В. Малютина,
Х.Ш. Шарипов, инструкторы по физической культуре 

	10 сентября
	Мастер-класс «Семейная открытка». 
Цель: осознать важность совместного семейного творчества.
	Г.Р. Сайфутдинова, специалист по социальной реабилитации

	16 октября
	Фоточеллендж «Дорогой мой человек» ко Дню отца в России.
Цель: привлечение внимания к важному институту отцовства.
	специалисты по социальной реабилитации отделения

	27 октября
	Спортивно-игровая программа «Здоровая семья». 
Цель: сплочение семьи на совместную двигательную активность.
	Т.В. Малютина,
Х.Ш. Шарипов, инструкторы по физической культуре 

	10 ноября
	Семейный театр «Любите и цените счастье – оно рождается в семье!»
Цель: сформировать понимание важности семьи в жизни каждого человека.
	А.В. Теряева, 
специалист по социальной реабилитации

	27 ноября
	Праздничная программа «Любовь и тепло маминой души», ко Дню Матери.
Цель: воспитание уважения к женщине-матери; способствовать нравственному воспитанию детей.
	специалисты по социальной реабилитации
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