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• Семьи, воспитывающие несовершеннолетних детей, в том
числе с ограниченными возможностями здоровья и
инвалидностью

• Семьи, находящиеся в трудной жизненной
ситуации

• Многодетные семьи

В рамках реализации практики было охвачено
около 40 детей из 20 семей города Новошахтинска
Ростовской области



Проблематика фокус-
группыСоциальная нестабильность (военные действия,

кризисы, пандемии, вызывающие стресс у членов
семьи)

Информационное давление (влияние социальных
сетей и культуры потребления)

Ухудшение материального положения

Снижение физической активности и
примера культуры здоровья в семье

Деструктивный стиль воспитания
(гиперопека, диктат,
непоследовательность в требованиях
к ребенку)

Нарушение доверительных
отношений между членами семьи

Разногласия между самими
родителями



Укрепление семьи как фундаментальной
основы государства, популяризация
активного отдыха родителей с детьми для
сохранения благоприятного микроклимата и
доверительных отношений в семье.



1. Формирование позитивного образа семьи и создание положительных установок на
родительство

2. Привитие культуры здорового образа жизни и бережного отношения к своему
здоровью

3. Профилактика детско-родительских конфликтов посредством позитивной практики
проведения совместных практических занятий, мастер-классов, творческих и
спортивных мероприятий, а также досуговой деятельности

4. Привлечение к мероприятиям по поддержке семей бизнес-сообщества города для
оказания спонсорской и партнерской помощи



В процессе реализации проекта были
организованы и проведены

❑ спортивные и интеллектуальные мероприятия
❑ туристический поход на городское водохранилище
❑ поездка в детский развлекательный центр «Игроbox»
❑ выезд в парк культуры и отдыха «Комсмольский»
❑ посещение ФОК «Ледовый»
❑ тренинги и мастер-классы по профилактике детско-
родительских конфликтов



 Повышение психолого-педагогической грамотности
семьи

 Создание благоприятного микроклимата в семье
 Укрепление детско-родительских отношений
 Популяризация активного отдыха и ведение
здорового образа жизни
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Спонсорскую и партнерскую помощь
в реализации проекта оказали

Депутат Новошахтинской городской Думы Дерюгина Надежда
Соломоновна

Интерактивное рекламное агентство АП в лице Стукалова Игоря
Константиновича

Директор ФОК «Ледовый» Сергей Васильевич Сидоров
Автономная некоммерческая спортивно-оздоровительная организация

«СЕНТОКИ»
Детский развлекательный центр «Игроbox» в лице руководителя

Бирюковой Анны Алексеевны



Возможности тиражирования практики

Данный проект универсальный, так как позволяет любому
педагогу применять его в собственной практике работы с
семьей и детьми

Создание видеороликов о реализации проекта можно найти
• на сайте учреждения http://src-nov.rnd.socinfo.ru
• в социальных сетях


