
Семейная гостиная 

«СНОВА ВМЕСТЕ С МАМОЙ»



❖Меня зовут Вера Боталова, я мама трёх замечательных
детишек.

❖Младшему ребенку сейчас 2
года.

❖Я, как педагог дошкольного
учреждения, знаю, что
детям в период раннего
возраста необходимо
уделить большое внимание
на его развитие и
воспитание.

❖Но, как мама, понимаю, что порой не хватает знаний, и
времени, и сил, а иногда и денежных средств.

❖Мамам в декрете не хватает знаний о нормах развития детей и
о тревожных признаках, которые легче скорректировать на
ранних этапах развития ребенка.

❖Вместе со специалистами хочется помочь мамам в декрете,
продолжив организовывать встречи в городе Кудымкаре

Семейная гостиная

«СНОВА ВМЕСТЕ С МАМОЙ».



❖МАМЫ в декрете:

➢ получат психолого-педагогическую,
консультативную, методическую помощь по
вопросам особенностей воспитания, развития и
социальной адаптации детей раннего возраста.

➢ имеют возможность вовремя выявить и
предотвратить возможные нарушения в развитии
речи своих детей.

➢ новые форматы взаимодействия – песочная
терапия, игры с конструктором, малышники,
музыкально-интерактивные встречи.

➢ примут участие в мастер-классах по
изготовлению развивающих игр, игрушек и
пособий из природного материала и подручных
средств.

➢имеют возможность в общении

как со специалистами, так и с
другими мамами.



❖ДЕТИ раннего возраста:

➢ общение со сверстниками – это хорошая адаптация к
детскому саду,

➢ научатся взаимодействовать с такими же малышами,

➢ будут задействованы в различных действиях
(малышники, показ кукольного театра, танцевальные,
музыкальные, конструирование, рисование песком) и
играх (подвижные, музыкальные, пальчиковые,
развивающие и др.),

➢ у детей будет развиваться крупная и мелкая моторика,
творчество, речевой слух, познавательные способности,
успешная социализация.



✓Не менее 70 мам – участниц встреч.

✓Различные приглашенные специалисты.

✓Встречи теоретические и практические.

✓Октябрь 2026 г. – апрель 2027 г.

✓Не менее 70 очных встреч.



➢Занятия с дефектологом, педагогом раннего

развития 1 раз в неделю.

➢ Вводная и итоговая диагностики выявят уровень речевого

развития детей, векторы индивидуальной работы после

завершения проекта.

➢ Мамы научаться отслеживать динамику развития их собственного

ребенка, научатся методам и приемам его всестороннего

развития, научатся играть с ребенком, формировать правильную

игровую развивающую среду дома.

➢Занятия песочной терапии (1 раз месяц).

➢ Развитие сенсорного восприятия, мелкой моторики, координации

движений и творческих способностей детей раннего возраста;

развитие эмоционального благополучия, гармоничного

взаимодействия родителей и малышей, укрепления доверия

между ними, поддержки психологического комфорта ребенка.

➢Практические занятия по конструированию

из строительного материала типа “Лего дупло” (1

раз в месяц).

➢ Развитие сенсорных и мыслительных способностей детей,

познавательной активности, фантазии, координация рук и глаз,

умение концентрироваться.

➢ Мамы на практике познакомятся с методами и формами обучения

малыша конструированию, получат рекомендации и практические

игры с конструктором в домашних условиях.



Шилова Ирина Владимировна

❖Дефектолог, педагог раннего развития.

❖Работает с детьми раннего возраста с нарушениями

понимания речи, с нарушениями коммуникации и

другими нарушениями в развитии.

❖Частная практика с 2021 года.

Тематика встреч:
1. Вводная и итоговая диагностики по выявлению у детей

раннего возраста отклонений в речевом развитии.
2. Гармоничное развитие ребенка. Нормы развития.
3. Моторное развитие ребенка. Роль крупной и мелкой моторики

в развитии.
4. Развитие слухового внимания и фонематического слуха.

Ритмическая организация речи.
5. Как играет ребенок. Роль игры в развитии ребенка.
6. Артикуляционная гимнастика. Развитие речевого дыхания.
7. Артикуляционный массаж в домашних условиях.
8. И другое.





Рискова Татьяна Николаевна

❖Педагог-психолог высшей квалификационной

категории.

❖Специалист в области семейной и детской

психологии, консультант, арт-терапевт.

❖Стаж работы по специальности 18 лет.

❖Опыт работы в сфере образования, в социальной

сфере, частная практика с 2020 года.

Тематика встреч:
Занятия по песочной терапии «Вместе с мамой».



Вилесова Марина Васильевна

❖Педагог дошкольного образовательного учреждения.

❖Имеет первую квалификационную категорию.

❖Стаж работы в дошкольном образовании 20 лет.

❖Опыт работы в Коми-Пермяцком институте

усовершенствования учителей научным сотрудником.

❖Большой опыт участия в конкурсах по

легоконструированию и робототехнике с детьми с

дошкольного возраста.

Тематика встреч:
Практические занятия по конструированию
из строительного материала типа “Лего дупло”.





➢Создание благоприятных условий для знакомства

малышей и их мам с основами культуры, искусства и музыки,

фольклора, формирование эстетического восприятия и воспитания

любви к прекрасному с раннего возраста.

➢Музыкально-интерактивные встречи, малышники
направлены на развитие внимания, воображения, творческих

способностей ребёнка и укрепление эмоциональной связи между

малышом и мамой. Включают разнообразные элементы

тактильного и музыкального взаимодействия, весёлые танцы,

песенки-потешки, звукоподражательные, пальчиковые игры и

упражнения на координацию движений. Мамы и малыши

познакомятся с коми-пермяцким и русским фольклором:

народными сказками, потешками, колыбельными песенками и др.



➢Кукольный пальчиковый

театр – это совместная творческая

активность мамы и малыша.

Театрализация знакомых народных

сказок развивает мелкую моторику,

воображение, способствует

формированию речи и

коммуникативных навыков, укрепляет

эмоциональную связь мамы и

ребенка, расширяет кругозор и

знакомит с фольклором.

➢Совместные экскурсии в

краеведческий музей, по

городу Кудымкару. В музее

участники посетят театрализованную

экскурсию "По лесным тропинкам", во

время которой мамы расширят свой

кругозор, а малыши познакомятся с

флорой и фауной Коми-Пермяцкого

округа. Пешие прогулки по городу

представят возможность увидеть

родные места с другой стороны,

узнать их историю возникновения.



➢Данный блок – это пространство для творчества,
вдохновения и общения среди мам, стремящихся сделать жизнь

малыша яркой и познавательной.

➢ Во время мастер-классов мамы в декрете смогут научиться

создавать развивающие игры, пособия и игрушки своими руками

под руководством опытных мастеров.

➢ За малышами, которые находятся в этой же комнате, будут

присматривать студенты 3 курса Кудымкарского профессионально-

педагогического колледжа по специальности "Дошкольное

образование".

➢Мастер-классы по созданию игр и игрушек из

природного материала: слингобусы из бересты, «Шаркунок» -

берестяная погремушка, игрушки в коляску и др.



➢Создание интерактивных мини-книжечек, которые

включают клапаны, окошки, липучки, объёмные элементы и др.

➢Сенсорные коробки – игровые пространства с различными

материалами и текстурами, стимулирующие тактильные ощущения

ребенка.

➢Дидактические лото, пазлы, картинки-половинки,

направлены на развитие речи, познавательных способностей, памяти

и логического мышления.



Город Кудымкар, 

улица Ленина, д.73



✓ 8 световых песочных 

стола, которые можно 

использовать для игр 

с песком и как 

обычные столы.

✓ 8 складных детских 

стульчиков.

✓ 15 пуфов для 

взрослых.

✓ Дидактические и 

развивающие игры и 

игрушки.


