
Мост поколений



ОПИСАНИЕ ПРОЕКТНОЙ ИДЕИ
Мосты соединяют не только берега рек, но и людей, идеи,
поколения

Наш проект Мост поколений — символ поиска,
преодоления и новых горизонтов, связующее звено между
людьми разных возрастов.

Идея нашего проекта состоит во взаимодействии молодежи
с людьми старшего поколения через «общие точки
соприкосновения», а именно посредством вовлечения в
творческую деятельность.

Проект Мост поколений направлен на:

 укрепление эмоциональной связи, отношений между
родителем и ребенком;

 развитие у молодежи ответственности, эмпатии,
осознания ценности старших и заботы о них,
возможность учиться у старшего поколения, получить
уникальные знания и опыт;

 что в свою очередь позволит пожилым людям сохранить
социальные связи, повысить качество жизни,
почувствовать себя частью общества и не быть
забытыми



ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ

В ходе работы над формированием проекта, нами были
выделены 3 целевые группы:

«Подрастающее поколение» (Поколение A, или
альфа, Поколение Z, или зумеры)

Ориентировочный возраст от 6 до 25 лет

Учащиеся старших групп детских садов, учащиеся
средних общеобразовательных, профессиональных и
высших учебных заведений

Поколение Х, Y, миллениалы

Ориентировочный возраст от 26 до 55 лет

Люди пожилого возраста (Поколение беби-бумеров)

Ориентировочный возраст от 58 лет и выше

Все участники целевых групп проживают в Орловской
области.



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТНОЙ ИДЕИ

Цели проекта:

 привлечение внимания к проблемам
людей пожилого возраста, а также к
возможности улучшения качества жизни
людей преклонного возраста, посредством
вовлечения в творческую деятельность

 укрепление эмоциональной связи,
отношений между родителем и ребенком

 содействие в воспитании нравственности,
ответственности и эмпатии у молодого
поколения через совместную творческую
деятельность с пожилыми людьми

Задачи проекта:

 укрепление связи между поколениями
формирование доброго, уважительного
отношения к старшему поколению

 посредством творческой деятельности
помочь пожилым людям в преодолении
одиночества, сохранения социальных
связей

 повышение качества жизни пожилых
людей



Реализованные проекты
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1. 2 октября 2025 г. нам посчастливилось
провести время в кругу прекрасных людей,
в атмосфере теплоты и добра. В этот день в
Комплексном Центре Социального
Обслуживания Населения Заводского
района города Орла наша команда приняла
участие в музыкально-развлекательном
мероприятии "День мудрости и уважения",
приуроченном к Международному дню
пожилого человека. Мы подготовили
небольшую программу для наших пожилых
друзей. Ребята сыграли юмористическую
сценку, а Полина исполнила на скрипке
лирическое произведение. Также наша
молодежь подготовила для виновников
праздника небольшие подарки,
выполненные своими руками.



2. 29 октября в рамках нашего проекта
«Мост поколений» совместно с БУ ОО
КЦСОН Заводского района г. Орла на базе
штаба Единой России состоялся
шахматный турнир «Поединок
поколений». В состязании, сошлись
мудрость и опыт против юности и
дерзости. Дети старались показать все свои
навыки, выдержку, умение выстраивать
стратегию, а также решимость и
напористость, что привело к достойно
сыгранным партиям. Соперники по
достоинству оценили игру ребят, отметив
их мастерство. Очень порадовал матер-
класс от опытных игроков, наши пожилые
друзья поделились с молодежью своими
знаниями, интересными комбинациями и
некоторыми лайфхаками по ведению игры.
Турнир прошел увлеченно. Соперники не
только соревновались, но и радовались
успехам друг друга, советовали и
подсказывали лучшие варианты для ходов.
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3. В Комплексном центре социального
обслуживания населения по северному району
прошел замечательный концерт в честь Дня
народного единства, а наш проект "Мост
поколений" выступил в качестве соавторов!
Программа была насыщенной:

Выступления старшего поколения с
душевными песнями.

Мастер-класс от студентов для всех гостей.

Юмористическая сценка и стихи от нашей
молодежи.

Самой трогательной частью стало вручение
самодельных календарей, которые участники
проекта приготовили для представителей
старшего поколения. Получился настоящий
праздник общения, радости и обмена опытом!



4. Мы с нашими друзьями из БУ ОО КЦСОН
Заводского района г. Орла провели
совместное мероприятие, посвященное
экологическому празднику «Синичкин
день». Ребята, совместно с нашими
бабушками собрали и оформили кормушки
для зимующих птиц. Процесс создания
кормушки оказался очень увлекательным, и,
не смотря на разницу поколений, сплотил
детвору и наших пожилых друзей, позволив
каждому из них почерпнуть для себя что-то
полезное и новое друг от друга. А ещё
ребята подготовили презентацию, в которой
рассказали историю возникновения
праздника, интересные факты о семействе
синицевых, приметы и поверья наших
предков, связанные с этими маленькими
птичками, а также поделились своими
достижениях в проектах, посвященных
"Синичкиному дню".



Планируемые мероприятия проекта

Время проведенияМероприятие№
Октябрь 2025 г.Концерт ко Дню пожилых людей1
Ноябрь 2025 г.Синичкин день. Изготовление съедобных 

кормушек
2

Ноябрь 2025 г. 

–

Декабрь 2025 г.

Шахматный турнир между пожилым 
поколением и молодежью

3

Декабрь 2025 г.День елочной игрушки. Мастер-класс по 
изготовлению елочных игрушек 

4

Декабрь 2025 г.Концерт, приуроченный к Новому году5
Январь 2026 г.День настольных игр, приуроченный к

«Международному дню спасибо»
6

Февраль 2026 г.Концерт ко Дню защитника Отечества 7
Март 2026 г.Концерт к Международному женскому 

дню
8

Апрель, 2025 г.Мероприятие, посвященное Всемирному 
дню здоровья

9

Апрель 2026 г.Мастер-класс по лепке из соленого теста
и декору пасхальных яиц
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НАС ПОДДЕРЖИВАЮТ

В РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА НАМ ОКАЗЫВАЮТ ПОДДЕРЖКУ:

 РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ОБЩЕРОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВЕННО-
ГОСУДАРСТВЕННОГО ДВИЖЕНИЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ «ДВИЖЕНИЕ
ПЕРВЫХ» ОРЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ;

 ВСЕРОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВЕННОЕ ДВИЖЕНИЕ ВОЛОНТЕРЫ КУЛЬТУРЫ;

 КОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ
ЗАВОДСКОГО РАЙОНА Г. ОРЛА;

 КОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ
СЕВЕРНОГО РАЙОНА Г. ОРЛА

 МУНИЦИПАЛЬНАЯ БЮДЖЕТНАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ
ШКОЛА №10 Г. ОРЛА.

ДЛЯ НАС ПАРТНЕРЫ НЕ ПРОСТО УЧАСТНИКИ СОВМЕСТНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ЭТО ЛЮДИ С КОТОРЫМИ МЫ СМОТРИМ В ОДНОМ
НАПРАВЛЕНИИ.





Спасибо ЗА ВНИМАНИЕ




