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Региональная общественная организация Ханты-Мансийского автономного округа
«Многодетная семья и семья с ребенком инвалидом»

Программа
«Семь-Я»
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2025 г.

г.Нижневартовск
Обоснование  проекта

1. Название проекта «Семь-Я».

2. Аннотация проекта

Проект направлен на работу с многодетными семьями г. Нижневартовска, основным приоритетом которой является, прежде всего, проведение общественно значимых мероприятий для
многодетных семей, оказание моральной, психологической поддержки родителям и их детям,  а также,  посильной материальной помощи, осуществляемой силами Региональной общественной организации Ханты-Мансийского автономного округа «Многодетная семья и семья с ребенком инвалидом», совместно с  различными социальными структурами и волонтерским движением.
3. Описание проблемы
Официальная статистика  и результаты социологического исследования проблем семьи в городе Нижневартовске свидетельствуют о том, что, сегодня, несмотря на более благоприятные финансовые условия и более высокий уровень благосостояния по сравнению с другими регионами Российской Федерации, нижневартовская семья тоже претерпевает негативные последствия социально-экономических реформ. Вследствие чего,   в многодетных  семьях зачастую не хватает ни средств на организацию досуга для детей (родители не в состоянии платить за кружки, секции), ни времени у родителей, которые в свою очередь стараются заработать как можно больше денег, чтобы обеспечить семью.  Дети в таких семьях чувствуют себя ненужными, у них нет интересов, пропадают и желания, возникает социальная изоляция между родителями и детьми,  в результате которой некоторые дети  уходят на улицу и становятся там «изгоями» общества, а семья приобретает статус социально - неблагополучной.         

В сложившейся ситуации необходима  забота со стороны государства и общества в целом,  о семьях, которые взяли на себя тяжелое бремя воспитания большого количества детей. За решение таких проблем «внутри» семьи и взялась  Региональная общественная организация Ханты-Мансийского автономного округа «Многодетная семья и семья с ребенком инвалидом», которая работает с многодетными семьями, ищет спонсоров и меценатов. Создает базу данных о многодетных семьях, для оказания всесторонней поддержки этим семьям.    Устраивает досуг таких семей, что в свою очередь не маловажно. Организация часто устраивает различные мероприятия (чаепития, праздники, дни рождения, работает 3 семейных клуба, спортивные соревнования среди семей). Предоставляет детям и родителям возможность вместе проводить свой досуг на территории организации не только в моменты проведения официальных мероприятий.
Официальная статистика: 
На учете в нашем обществе- 434 многодетных семей с детьми до18 лет

Семьи, имеющие трое детей-381семей; 

Семьи, имеющие четверо детей-35 семей

Семьи, имеющие пять детей-8 семей

Семьи, имеющие шесть детей-3 семей)
Семьи, имеющие семь детей -1 семьи)

Семьи, имеющие восемь детей- 1семьи

Семьи, имеющие девять детей- 2 семья
Средний размер детей в многодетной семье-3 ребенка.

График  №1

Работники производственной сферы-папы-60%,мамы-12%;   работники непроизводственной сферы-папы-24%,мамы-25;  

сельхозработники-3% и 3%;

безработные-10%и 55%;

инвалиды-2% и 3%; пенсионеры-1% и 2%.
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Материально -жилищные условия смотри диаграмму.

№2.
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Материальные условия -доход самостоятельный-77%,

Обеспечиваются полностью государством-23%

Хронических больных мам-70%,пап-30%,детей-60%.

Таблица№1.

	национальность
	Всего
	неблагополучные семьи
	нуждающиеся семьи

	татаро-башкиры
	15%
	5
	11

	Закавказье
	35
	3
	20

	русские
	28
	20
	22

	белорусы
	7
	2
	5

	украинцы
	13
	8
	9

	ханты
	2
	2
	2


Каждая вторая мама с различными женскими заболеваниями или стоит на учете  эндокринолога.

4. Основные цели и задачи проекта 
Цель программы:
-Создание условий для активной жизненной позиции семей в формировании внутренней культуры семьи, 
-Укрепление и «оздоровление» многодетной семьи, признание общественно-полезной значимости материнства, родительства, защита прав ребенка, профилактика социального сиротства; содействие сокращению беспризорности и правонарушений среди несовершеннолетних.
-Приобщение многодетных семей к спорту и возрождению семейных традиций.
Задачи программы

- поднять и укрепить социальный  статус  многодетной семьи как ячейки общества;

-содействовать самообеспечению и общественной активности семьи;

-создать условия для сохранения и развития традиций, праздников, семейного воспитания.
- проведение     общественно     значимых мероприятий для   многодетных семей
-расширить и упрочить волонтерское движение среди многодетных родителей

Методы  решения программы
- ОО «Многодетная семья» выявляет на предприятиях, в микрорайонах многодетные семьи и отдельных лиц, нуждающихся в социально-медицинской, юридической, психолого-педагогической, материальной и иной помощи. Устанавливает причины возникших у них трудностей, конфликтных ситуаций, в т.ч. по месту работы, учебы и т.д. оказывает им содействие в их разрешении. Создает свой  банк данных многодетных семей.

- Расширяет и упрочивает волонтерское движение среди многодетных родителей,
- Проводит общественно значимые мероприятия для многодетных семей,
   
- Активно приобщает многодетные семьи к спорту и возрождению семейных традиций 
5.      Механизм реализации Программы
                  Механизм реализации Программы включает в себя три основных направления: утверждение расходов на Программу соответственно предусмотренным мероприятиям; организацию   выполнения мероприятий; социально-экономические последствия и оценку эффективности реализации Программы.

           Региональная общественная организация Ханты-Мансийского автономного округа «Многодетная семья и семья с ребенком инвалидом»  обеспечивает в ходе реализации программы координацию деятельности основных исполнителей, контролирует выполнение намеченных мероприятий. Общественная организация на основе мероприятий Программы формирует смету, предусматривая в ней объем ассигнований на поэтапную реализацию мероприятий программы.

               Региональная общественная организация Ханты-Мансийского автономного округа «Многодетная семья и семья с ребенком инвалидом» разрабатывает и утверждает ежегодные планы работы по выполнению соответствующих мероприятий; осуществляет организацию, контроль и обеспечение выполнения в полном объеме предусмотренных программой работ.

Рабочий план – график реализации проекта
1 этап подготовительный - разработка программы январь 2025 года.

2 этап – реализация программы февраль 2025- декабрь 2025 года.

3 этап – подведение итогов реализации программы.

Мероприятия проводятся на базе Региональная общественная организация Ханты-Мансийского автономного округа «Многодетная семья и семья с ребенком инвалидом» при содействии привлеченных специалистов.

	№
	МЕРОПРИЯТИЯ
	СРОКИ
	ПРИМЕЧАНИЕ

	I
	Организационно-методическая работа
	
	

	1
	Регистрация многодетных семей. Создание банка данных и его пополнение.
	В течение года
	Извещать о перерегистрации через СМИ.

	
	Прием по личным вопросам, юридические консультации председателя
	Понедельник, пятница с 14.00 до 16.00
	Председатель правления 

	3
	Проводить волонтерские рейсы    по работе с неблагополучными семьями. 
	Суббота, воскресенье

В течение года
	Привлекать отдел по делам несовершеннолетних, участковых  инспекторов 

	4
	Участвовать в мероприятиях по профилактике наркомании с ОО «Матери против наркотиков»
	В течении года
	Привлекать волонтеров из студентов и мед.работников

	5
	Принимать участие в принятии Думой социально значимых программ, затрагивающих многодетные семьи
	В течении года
	Выходить на Думу со своими предложениями. 

	6
	Освящение проблем многодетной семьи в СМИ и поднятие статуса многодетной семьи через СМИ
	В течении года
	Газеты, радио, телевидение, соц.сети

	7
	Освящение мероприятий проводимых в СМИ
	В течении года
	Газеты, радио, телевидение

	II
	Организация работы  с  многодетными семьями.
	
	На средства спонсоров

	1
	Провести утренник на Рождество (в программе конкурсы, игры, призы)
	7  января
	Своими силами при содействии волонтеров

	2
	Провести праздничный  вечер  для   семей, Спортивный праздник «Папа, мама, я - дружная семья», посвященный «Дню ПАП» 
	23  февраля
	Своими силами при содействии волонтеров

	3
	Праздник для беременных женщин «Благая весть»
	7 апреля
	Администрация города, при содействии церкви

	4
	Конкурс на лучшую творческую работу для мамы
	8 марта
	Своими силами

	5
	Встреча семей, которые провожают сыновей в   армию, с обществом Солдатских матерей и  представителями военкомата.
	Апрель,  октябрь
	ОО «Солдатские матери»

Представители военкомата

	6
	Совместная работа с Приходом  храма «Рождества Христова»
	В течении года
	Храм «Рождества Христова», РОО ХМАО-Югры «МС и СсРИ»

	7.
	Проводить  «Круглые столы» День семейного общения,(чаепитие, обсуждение проблем, обмен опытом по воспитанию  детей, решение социаль- бытовых проблем).
	Ежемесячно
	Привлекать отдел по делам несовершеннолетних, участковых инспекторов, социальных работников, медицинских работников, Управление образования и Физической культуры и спорта

	8.
	Проводить   работу с предприятиями, коммерческими организациями для оказания благотворительной помощи малоимущим многодетным мамам  и РОО ХМАО-Югры «МС и СсРИ»
	В течении года
	

	9
	Провести праздничную гостиную для семей награжденных различными наградами с приглашением СМИ
	17 мая
	Своими силами, СМИ

	10
	Провести праздничный вечер ко Дню защиты детей. Рисунок на асфальте (призы, игры)
	1 июня
	Своими силами

	11
	Провести праздничный вечер к «Дню семьи России» выезд на природу
	8 июля
	Своими силами

	12
	Награждение семей Грамотами и почетными письмами
	8 июля
	РОО «МС и СсРИ», Администрация города

	13
	Спортивный праздник «Папа, мама-я дружная семья»
	20 октября
	Своими силами на базе 12 школы

	14
	Профилактика правонарушений среди подростков (общение с подростками и специалистами отдела по делам несовершеннолетних) 
	В течение года
	Рейды совместно с УВД, ОДН

	15
	Принимать участие в проведении городских мероприятиях для многодетных семей.
	В течение года
	

	16
	Конкурс на лучший  рисунок, поделку из природных материалов  «Дары природы»
	Сентябрь
	Своими силами

	17
	Праздничный вечер для семей пенсионеров (чаепитие, конкурсы)
	1 октября
	____»»_______

	18
	Праздничный вечер для семей с детьми  инвалидами (конкурсы, игры, песни, танцы, призы)
	3 декабря
	Своими силами

	19
	«День Матери» «День национальной кухни»,  (единение традиций и народностей)
	Конец ноября
	Своими силами

	21
	Подготовка к Новому году
(спектакль, игры, конкурсы)
	Декабрь
	Своими силами

	22
	Выявление неблагополучных семей и работа с ними
	В течении года
	Волонтеры, актив

	23
	Прием вещей от населения для остро нуждающихся семей.
	В течение года (каждый день.) 
	

	24
	Работа семейных клубов

«Рукодельница», «Мягкая игрушка», Клуб «Крылья ангела» (плетение маскировочных сетей, изготовление браслетов выживания, окопных свечей) 
	В течении года

Вт., среда, четверг с 14-00 до 17-00

По воскресеньям с  13-00 до 15-00
	Своими силами

	III
	Взаимодействие с бюджетным учреждением Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Центр социальной помощи семье и детям» 
	
	

	1
	Обследование жилищно-бытовых условий проживания многодетных семей, обратившихся за единовременной материальной помощью и дальнейшее отслеживание целевого использования выделенных денежных средств
	В течение года
	Согласно заключенного социального контракта, совместно со специалистами по социальной работе  (участковыми) учреждения

	2

	Осуществление патронатного сопровождения многодетных семей, состоящих на учете в БУ «Центр социальной помощи семье и детям» для оказания своевременной социальной помощи с целью устранения социально-опасного положения или иной трудной жизненной ситуации
	В течение года
	Согласно индивидуальной межведомственной программы реабилитации (ИМПР)

	3
	Организация совместных мероприятий в рамках деятельности родительского клуба «Гармония» с целью развития у родителей готовности к эффективному семейному воспитанию детей через специально-организованное общение, направленное на самопроектирование (самоопределение, самовыражение и самореализацию) своей личности в семье
	В течение года
	Согласно плана мероприятий родительского клуба «Гармония» и заключенного Соглашения о взаимодействии между общественной организацией и учреждением 


6. Контроль программных мероприятий
Контроль за ходом реализации Программы и целевым использованием субсидии в рамках утвержденных договором мероприятий и надлежащим выполнением календарного плата работ осуществляет Общественная организация совместно с другими заинтересованными ведомствами. 

Информация и отчеты о ходе выполнения Программы предоставляются в установленном порядке.
7. Социально-экономические последствия  и оценка эффективности реализации программы
Реализация мероприятий, предусмотренных Программой, позволит:

-     обеспечить сглаживание социальной напряженности среди многодетных семей;

· поднять статус многодетной семьи;

· сократить количество неблагополучных семей на 4 семьи; 

· развить в городе волонтерство (увеличить волонтеров на 10 человек);
· помочь семье в трудностях по воспитанию детей (не менее  4 семей);
· возродить традиции и обычаи семьи, приобщить к здоровому образу жизни (привлечь не менее 10 новых семей);

·  повысить эффективность использования средств, выделяемых на реализацию социальных программ.

Оценка эффективности программных мероприятий производится через наблюдение за изменениями социально-экономического положения многодетных семей, 

- динамика численности участников программных мероприятий (на 15 семей примет больше участие);

- эмоциональное состояние участников (доброжелательность,);

- достижения изменений в социальной направленности, в увеличении социальной активности членов семьи  (самообеспечение семей и выход из трудной ситуации не менее 5 семей)
- изменение жизненной позиции членов семьи ( станут волонтерами не менее 10 человек);
-динамика изменений проводится через проведение социологических опросов, анкетирования, изучение обращений граждан.
Количественные:

•
количество добровольцев, принявших участие в проекте- 7;

•
количество мероприятий, проведённых в рамках проекта- 9;

•
количество человек, которым оказаны услуги в сфере физической культуры и спорта – 30;

•
количество человек, принявших участие в мероприятиях проекта – 150;

•
количество специалистов, задействованных в проведении мероприятий проекта – 3;

•
количество человек, которым оказаны услуги в иных сферах некоммерческой деятельности (юридические, материальные, консультативные) – 150;

Качественные результаты:

•
в соответствии с целями и задачами проекта проводится профилактика здоровья семьи, пропаганда здорового образа жизни, приобщение  семей к физической культуре и спорту; 

•
улучшение морально-психологического состояния семьи;

•
создание условий, способствующих развитию творческих способностей семей; 

•
обобщение и распространение опыта нравственных и духовных ценностей, связи между поколениями, сохранение национальных традиций народов Российской Федерации среди семей;

•
повышение уровня и качества жизни многодетных семей и семей с ребенком инвалидом;

•
изменение жизненной позиции членов семьи (признание приоритета семейных ценностей);

•
формирование потребности в поддержке и развитии семейных ценностей собственной семьи;

•
формирование положительного имиджа организации;

•
увеличение количества членов организации, волонтёров, спонсоров, новых партнеров, друзей; 

•
развитие волонтерства в городе.

Эффективность проекта в том, что  семьи сами становятся волонтерами для других семей, помогая решать проблемы, переосмыслить свою жизнь. Дети из таких семей имеют возможность увидеть своих родителей сплоченными в спорте или в творчестве, получить новый опыт общения в семье. 

По опросу родителей нашей организации, принявших участие в проекте: 98% рады участию в очных и заочных онлайн конкурсах, 99 % получить консультацию бесплатного юриста и психолога очно-заочно. 100% родителей «за» бесплатные семейные кружки, организуемые организацией, малыми группами до 10 человек. 

Ролики и фотографии конкурсов, транслируемые в соц. сетях поднимают имидж многодетной семьи. Формирование положительного образа многодетной семьи поможет многодетным семьям в социализации детей и взаимодействию с общественными институтами.
8. Информация об участвующих в реализации проекта
РОО ХМАО-Югры «МС и СсРИ» работает на протяжении 35лет. Проект направлен на работу с многодетными семьями. Эффективность проекта в том, что население города меняет свое отношение к многодетным семьям, повысился статус многодетной семьи. Сами многодетные семьи становятся волонтерами для других семей, помогая решать проблемы.  Привлечены к работе волонтеры студенты НСГУМа,  которые в дальнейшем используют свой опыт в написании дипломов.       

         За 2024-2025  год   представлены к награде «Материнская слава» ХМАО-Югры три мамы, 3 семьи получили  знак «Родительская слава»  города Нижневартовска. 28 семей получили Грамоту Главы города Нижневартовска, 35 семей стало призерами различных семейных конкурсов организованных городом, 60 семей получили Грамоты РОО ХМАО-Югры «МС и СсРИ» «За активное участие в общественной работе»15 мам получили Грамоты Всероссийского общественного Движения «Матери России». 2 мамы получили Благодарность от Президента РФ Путина «За вклад в благотворительность и помощь СВО»
Партнеры по проекту

- Школы, медицинские учреждения, комиссия по делам несовершеннолетних,  управление социальной защиты населения по г. Нижневартовск и Нижневартовскому району, КМУ «Центр помощи семье и детям, Департамент образованием  – партнеры, заинтересованные в результатах представленного проекта;

- Управление культуры города Нижневартовска, Управление по физической культуре  и спорту оказывают помощь в проведении «Дня матери», «Дня ребенка», «Дня семьи», спортивных мероприятий и др. Центр помощи семье и детям оказывает помощь в психологической поддержке семьи, попавшей в тяжелую кризисную ситуацию.
-Нижневартовский социально гуманитарный колледж помогает с интернет сопровождением.
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