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ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ:

Благополучатели  - социально незащищенная категория 

населения РФ - многодетные семьи

Участники - дети и подростки возрасте от 3 до 18 лет, 

нуждающиеся в социальной адаптации из многодетных 

семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, а 

также их родители/опекуны. 

Дата начала внедрения 

практики 

15.01.2020

ЧИСЛО УЧАСТНИКОВ ПРАКТИКИ ЗА 2024 ГОД: 

178 чел.\58 семей
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КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ПРАКТИКИ

Клубные формирования семейных центров способны создать такую обстановку, где не только дети, 

но и родители могут почувствовать себя комфортно, раскрепоститься и погрузиться в атмосферу 

творчества, так как здесь существует возможность в интеграции направлений, форм и методов 

работы с детьми и их родителями. Особенность проекта заключается в постоянном взаимодействии 

родителей и детей, в разработке именно семейных направлений работы.

3 НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ

Театральная мастерская, предполагает 

совместную семейную постановку 

спектакля. Родители с детьми работают 

над постановкой своей пьесы 

(спектакля). Занятия по 

сказкотерапии, на 

которых происходит 

сочинение сказки, пьесы к 

постановке. Родители и 

дети сочиняют сказку, 

пьесу для постановки 

совместного спектакля.

Занятия по арт-терапии, где 

родители с детьми создают костюмы, 

реквизит и декорации для 

постановки. Занятия проводятся для 

всей семьи, а также отдельно с 

детьми и родителями. 





ПАРТНЁРЫ ПРАКТИКИ

• Совет ветеранов 

ЗелАО – вечера 

памяти

• Объединение 

многодетных семей 

Москвы «РОО 

ОМСМ» - 

мероприятия, 

конкурсы

• ГБУ ресурсный 

центр «Мосволонтер» 

- волонтёрские акции

• АНО по поддержке 

материнства и детства 

«А.П. Свет души» - 

мастер-классы, 

анимационные 

программы

• Благотворительный 

фонд «Нежность в 

сердцах» - 

патриотические 

акции

• Социальная служба 

при Филаретовском 

храме – анимационные 

программы



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИКИ

➢ • Количество участников и благополучателей проекта увеличивается: в 2022 году - 47 человек\15 

семей; в 2023 году - 75 человек\24 семьи; за 2024 год – 178 чел.\58 семей.

➢ • За период реализации практики проведено 167 мероприятий, в том числе 32 репетиции, 32 

интерактивные игровые семейные программы, 38 тренингов и познавательных занятий, 28 культурных 

выходов (посещение экскурсий и театральных постановок), 37 прочих форм взаимодействия 

(консультации, занятия, мастер-классы). В результате деятельности реализовано 6 театральных 

продуктов (3 спектакля, 3 театрализованные анимационные программы).
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ВНЕШНИЕ ОЦЕНКИ ПРАКТИКИ

Положительные отзывы от участников 

проекта на различных интернет-площадках

Победа в 2024 году  

театральной студии  

«Импровизация» во 

Всероссийском конкурсе  

программ социализации 

подростков в номинации 

«Социализация через 

театральную деятельность» от 

Федерального подросткового 

центра

Победа в 2025 году в 

номинации 

«Семейный театр» в 

ХI Межрегиональном 

театральном 

фестивале «Шаг 

навстречу» среди 

юных артистов и 

художников от ЦССВ 

им. Ю.В. Никулина. 



ВЛИЯНИЕ ПРАКТИКИ

➢ Увеличение уровня престижа многодетных семей в глазах 

общественности. 

➢ Увеличение количества запросов от районных СМИ на тематику 

статей и видеорепортажей о многодетных семьях в 

положительном «ключе». 

➢ Участники практики являются инициаторами многих проектов и 

мероприятий, что способствует положительной динамике во 

внутрисемейных процессах.

➢ Вырос уровень ответственности получателей социальных услуг за 

качество жизни семьи, так как меняется позиция по отношению к 

социальным структурам от «получить услугу» на «вместе создать 

условия». 

➢ Многодетные семьи, обращаясь за рекомендацией, советами к 

другим участникам практики на принципах взаимовыручки 

эффективно самостоятельно разрешают проблемы на 

первоначальных стадиях. 



ОЦЕНКА ПЕРСПЕКТИВ РАЗВИТИЯ ПРАКТИКИ 

И ЕЁ ТИРАЖИРОВАНИЯ

В планах ежегодная реализация проекта, расширение списка партнёров и благополучателей, 

введение новых форм реализации, а также корректировка программы для повышения качества 

предоставляемых услуг в учреждениях социальной защиты г. Москвы.

В связи с простым механизмом реализации, практика может быть реализована в широком кругу 

социальных учреждений, так как опирается в своей основе на административный ресурс, 

партнёрское взаимодействие с НКО и собственные ресурсы получателей социальных услуг.

Наличие потребности 
у населения округа

Высокий уровень 
интереса СМИ к теме 

многодетных семей 

Высокая 
заинтересованность 

НКО в данном 
направлении 
деятельности

Готовность 
получателей услуг 
активно влиять на 

качество жизни

Планы на будущее: 
семейные походы, 

ярмарки и семейный 
социальный театр-

форум 

ПРАКТИКА БУДЕТ РАСШИРЯТЬСЯ И РАЗВИВАТЬСЯ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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