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«РЕЦЕПТЫ СЕМЕЙНОГО СЧАСТЬЯ»
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СУРГУТСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ 

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ДЛЯ ИНВАЛИДОВ



Многодетные, в том числе замещающие семьи, семьи участников 

специальной военной операции (далее - СВО) с детьми, в том числе с 

детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ), проживающие в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре

ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА:

С 01.01.2022 по 31.12.2024 гг.

участниками семейного клуба стали

2 355 человек, из них:

573 семьи,

1 758 детей,

597 родителей.



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:

Содействие в повышении качества жизни многодетных, в том числе 

замещающих семей, семей участников СВО с детьми, в том числе с 

детьми-инвалидами, детьми с ОВЗ и укрепление семейных ценностей.

Создать условия для 

мобилизации 

внутреннего 

потенциала семей, 

способствующего 

повышению качества 

жизни.

Способствовать 

формированию 

позитивного образа 

семьи, сохранению и 

укреплению семейных 

ценностей. 

Оказать помощь семьям 

с детьми в осознании 

своих ресурсов 

социокультурной, 

психолого-педагогической 

и физкультурно-

оздоровительной 

направленности.



МОДУЛЬ – КОММУНИКАЦИЯ: обучение детей и родителей в 

зоне свободного общения, преодоление социальной 

изолированности, профилактика деструктивных отношений и 

психоэмоциональной нестабильности.

МОДУЛИ ПРОЕКТА

МОДУЛЬ - САМООПРЕДЕЛЕНИЕ, САМОРАЗВИТИЕ: 

реализация мероприятий в семейных мастерских 

прикладного творчества; обучение детей и родителей в зоне 

свободного общения самозанятости: роспись на ткани в 

технике «батик», тестопластика, изготовление игрушки-

антистресс «сквиши», рисование   крупами, кляксография, 

изготовление цветов из атласных лент, рисование на спиле 

дерева, газетоплетение, изготовление изделий из эпоксидной 

смолы, керамическая мастерская, кулинарная мастерская. 

МОДУЛЬ – ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ:

вовлечение детей и родителей в мероприятия социально-

медицинской и оздоровительной направленности (прием 

кислородного коктейля, водолечение, галокамера, массаж, 

физиопроцедуры, занятия в спортивном зале и бассейнах, 

утренняя зарядка, тематические прогулки, проведение дней 

здоровья)



МОДУЛЬ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

ПОДДЕРЖКИ СЕМЕЙ:

проведение консультаций, тренингов, бесед, 

круглых столов, игровых упражнений, 

практических занятий, обучающих семинаров

МОДУЛИ ПРОЕКТА

МОДУЛЬ УСПЕШНОСТИ: организация участия 

детей и членов их семей в выставках, 

конкурсах, ярмарках, создание альбомов 

(рецептов) успешности семьи, обмен 

успешным опытом и идеями. 



изготовление цветов из атласных лент

в технике «канзаши»

роспись на ткани в технике «батик»

кулинарное дело

ручная лепка из глины 

рисование крупами, «кляксография»

рисование на спиле дерева
тестопластика

УЧАСТИЕ СЕМЕЙ 

В ТЕХНОЛОГИЯХ И ПРАКТИКАХ:

изготовление игрушки-антистресс

«сквиши»

изготовление изделий 

из эпоксидной смолы

«Красивая осанка», йога, суджок-терапия

сторителлинг «Кубики историй»



ИНФОРМАЦИОННЫЕ 

РЕСУРСЫ

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ 

РЕСУРСЫ

Бассейн Актовый зал

Лекотека Спортивный зал

АПК «КУБ»

Метод «БАК» Дом Совы
Ручная лепка 

из глины

РЕСУРСЫ ДЛЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Сайт учреждения nakalinke.ru

Группа учреждения во ВКонтакте

Группа учреждения в Одноклассниках



КАДРОВЫЕ РЕСУРСЫ

Заведующий 

отделением

Специалист 

по социальной  

реабилитации 

Специалист 

по работе 

с семьей

Культорганизатор

Психолог

Инструктор по 

физкультуре

Инструктор 

по труду



Детьми и 

родителями 

приобретены навыки 

прикладной 

трудовой 

деятельности

Семьи получили  

педагогическую, 

психологическую помощь 

и поддержку 

Расширены 

возможности 

саморазвития и  

самозанятости 

семьи

Родители повысили 

общую культуры в 

вопросах выстраивания 

позитивных отношений в 

семье

Семьи смогли разнообразить досуговые 

формы семейного отдыха,  сохранить и 

укрепить семейные традиции и ценности

Семьи смогли 

распространить и 

обобщить лучший 

семейный опыт по 

воспитанию и развитию 

детей

У семей повысилась 

творческая активность

Дети и родители стали 

активными участниками 

конкурсов различного 

уровня

Родители овладели 

приемами и методами 

взаимодействия с детьми

Семьям 

оказана помощь по 

преодолению и  

укреплению детско-

родительских 

отношений

Улучшилось 

психологическое 

состояние семьи

ВЛИЯНИЕ ПРАКТИКИ НА 

УЛУЧШЕНИЕ ДЛЯ СЕМЕЙ



ТИРАЖИРОВАНИЕ 

И ДОСТИЖЕНИЯ ПРОЕКТА

Опыт по реализации проекта в работе с многодетными семьями возможен к 

применению в других учреждениях социального обслуживания Российской 

Федерации.

Практикой доказана эффективность, есть положительные результаты, имеет 

смысл внедрения такой практики во всех регионах  страны.



ОТЗЫВЫ ПОЛУЧАТЕЛЕЙ 

СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ



ОТЗЫВЫ ПОЛУЧАТЕЛЕЙ 

СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ


